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INDIKACNI SEZNAM PRO LAZENSKOU LECEBNE REHABILITACNI PECI

Indikacni seznam pro lazenskou lécebne rehabilitacni péci

Il Nemoci obéhového tstroji
IV. Nemoci z poruch vymeény latkové a zlaz s vnitini sekreci

VI Nemoci nervové

Vysvetlivky

K - Komplexni lazenska Ié¢ebné rehabilitacni péce

P - Prispévkova lazenska IéCebné rehabilitacni péce

V NAVRHU SE UVEDOU

a) identifikacni Udaje pojisténce a identifikaéni ddaje privodce
pojisténce, je-li uveden v navrhu,

b) indikace, na jejimZ zékladé se pojisténci navrhuje poskytnout
lazenskou Iécebné rehabilitacni péci,

¢) zplsob poskytovani lazenské 1é¢ebné rehabilitacni péce (komplexni
nebo prispévkova),

d) délka Ié¢ebného pobytu,

e) poradi naléhavosti, jedna-li se o komplexni lazefskou lécebné
rehabilitacni péci,

f) souhrn vedlejsich nemocf pojisténce a pravidelnd medikace,

g) vyska a hmotnost pojisténce, jeho zavislost na navykovych latkach
a nikotinu,

h) vySetfeni elektrokardiografie (EKG), pokud se jednd o pojisténce
starSiho 40 let,

VIL. Nemoci pohybového tstroji
X. Nemoci kozZni
XI. Nemoci gynekologické
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i) vysledky vySetreni uvedenych v zéhlavi u jednotlivych indikacnich
skupin nemoci,

j) jednoznacné stanovisko internisty nebo geriatra ke schopnosti
pojisténce absolvovat lazenskou Iécebné rehabilitacni péci, pokud se
jedna o pojisténce starsiho 70 let nebo polymorbidniho nemocného,

1) jednoznaéné stanovisko klinického onkologa, radiacniho onkologa
a hematologa, onkogynekologa nebo onkochirurga ke schopnosti
pojisténce absolvovat lazenskou Iécebné rehabilitacni péci, pokud se
jedna o onkologicky nemocného,

m) nejméné 2 lazenska mista urcend pro 1éceni dané nemoci, kterd
odpovidaji lazenskym mistdm u dané indikacni skupiny s uvedenim
jejich poradi, popfipadé poskytovatele zdravotnich sluzeb v danych
mistech, a to po dohodé s pojiSténcem.

Pokud se jedna o primé prelozeni ze zdravotnického zarizeni
poskytovatele akutni lizkové péce nebo vypsani lazenského navrhu
v dobé kratsi 2 mésicl od ukonceni hospitalizace, pak se priklada
kopie propoustéci zpravy s odpovidajicimi vySetrenimi k danym
indikacnim skupinam.



Il. Nemoci obéhového tstroji

Kontraindikace pro celou indikacni skupinu: A V blokdda (2. az 3. stupné), srdecni nedostatecnost podle NYHA IV. sv AP odpovidajici CCS klasi-
fikaci IV, aktivni infekéni endokarditis, podminkou pro opakovani Ié¢by: abstinence nikotinu déle nez 12 mésicd.

Vysetieni: EKG (kopie zdznamu z posledni doby ne starsi 2 mésict), cholesterol, triglyceridy, glykémie, urea, kreatinin. U hypertenzni nemoci i oéni
pozadi. U obliterujicich procest cévnich i funkéni zkousky, ultrazvukové vySetieni na principu vyhodnocovani odezvy ¢asové posunutych ¢asti
signdlu (ultrazvukové vysetfeni podle Dopplera) a ocni pozadi. U kardiologickych onemocnéni i RTG hrudnich orgdnt nebo echokardiografické
vySetreni. DalSi pfipadné pozadavky vyplyvajici ze znénf jednotlivych indikaci.

Cislo indikace: nn
Zakladni lééebny pobyt*: P 21 dn.
Opakovany lécebny pobyt**: P 14 nebo 21 dn.

Kontraindikace a dalsi poZadavky
specialni pro dané onemocnéni:

Odborna kritéria pro poskytnuti Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuije: vnitini Iékarstvi, kardiologie,
lazeniské lécebné rehabilitacni péce:  ySeobecné praktické lékarstvi nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Cislo indikace: /3

Indikace: Hypertenzni nemoc Il. aZ lll. stupné
K 28 dndi - hypertenze Ill. stupné komplikovana ICHS, chronickym srdecnim selh&nim,

Zakladni lécebny pobyt*: CMP, TIA, chronickou rendini insuficienci na podkladé vaskularni nefrosklerosy. Moznost prodlouzeni.
P 21 dnd.
Opakovany lécebny pobyt**: P 14 nebo 21 dni - hypertenzni nemoc refrakterni.

Zavazné poruchy psychiky po CMP. Klidové holesti dolnich koncetin. Ulcerace nebo gangréna dolnich kongetin.
Nefropatie s klinickymi zndmkami urémie.
Kontraindikace a dal$i pozadavky ~ Podminkou pro opakovani |écebného pobytu:
specidlni pro dané onemocnén: - abstinence nikotinu déle nez 12 mésic
- U obezity pfi BMI vyssim nez 30 snizeni hmotnosti 0 5 % od posledniho Iécebného pobytu
- U obezity pfi BMI vy$sim nez 35 snizeni hmotnosti 0 10 % od posledniho lé¢ebného pobytu.

Odborné kritéria pro poskytnuti Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje:
lazenské lécebné rehabilitacni péce:  ynitini |ékarstvi, kardiologie nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

*7alladni lazabni nahut- fo
ZarfiaGii 120Ny posyi. 10

**Opakovany lécebny pobyt: forma K nebo P / délka pobytu / 1éCebné pobyty



II. NEMOCI OBEHOVEHO USTROJI

Cislo indikace: /4

Indikace: Onemocnéni tepen koncetin na podkladé aterosklerotickém Il b. nebo zanétlivém

K 21 dnd - onemocnéni tepen koncetin na podkladé aterosklerotickém 1 b.
P 21 dn.

K 21 dnd - onemocnéni tepen koncetin na podkladé aterosklerotickém II'b. Po uplynuti 18 mésicd
Opakovany lécebny pobyt**: od zacatku zakladniho pobytu, pokud neni mozna invazivni lécba.
P 21 dnd, v indikovanych pripadech P 14 dn(i, pokud neni mozna invazivni lécba.

Zakladni Iécebny pobyt*:

Kontraindikace a dalsi poZadavky

N e ) Zévainé projevy celkové aterosklerdzy. Klidové bolesti souvisejici s nemoci. Ulcerace.

Odborna kritéria pro poskytnuti Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje:
lazeriské lécebné rehabilitacni péce:  gngiologie, vnitini Iékarstvi nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Cislo indikace: /5

Funkeéni poruchy perifernich cév a stavy po trombézach

Indikace:

Chronicky lymfaticky edém
K 21 dnd - funkeni poruchy perifernich cév jako nemoci z povolani podle jiného pravniho predpisu, ktery

Zakladni lécebny pobyt*: stanovi seznam nemoci z povolani, nejdrive za 3 mésice po odeznéni akutniho stadia.
P 21 dnd.
Opakovany lécebny pobyt**: P 21 dnd, v indikovanych pfipadech P 14 dni.

Kontraindikace a dalsi poZadavky

e enial pr e e e Zavazné projevy celkové aterosklerdzy. Klidové bolesti souvisejici s nemoci. Ulcerace.

Odborné kritéria pro poskytnuti Obor specializace lékare, ktery péci doporucuje:
lazeriské lécebné rehabilitacni péce:  angiologie, vnitini lékar'stvi, kardiologie, pracovni lékarstvi nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Cislo indikace: /8

Stavy po rekonstrukénich a revaskularizacnich operacich na cévnim systému mimo srdce a hrudni aorty

Indikace:

Stavy po perkutanni transluminarni angioplastice

K 21 dnii - stavy po rekonstrukénich a revaskularizaénich operacich na cévnim systému mimo srdce
Zékladni lédebny pobyt*: do 4 mésicl po operaci.

P 21 dnii - v rozmezi 4 a7 12 mésicl po perkutanni transluminarni angioplastice.
Opakovany lécebny pobyt**: X

Kontraindikace a dalsi poZadavky

B AR —— Tézké trofické defekty. Embolické komplikace. Rozpad rany po operacnim vykonu.

Odborné kritéria pro poskytnuti Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje:
lazeriské lécebné rehabilitacni péce:  angiologie, chirurgie, vnitini lékar'stvi, intervenéni kardiologie nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

*Zakladni lécebny pobyt: forma K nebo P / délka pobytu / Ihiita pro nastup pobytu / moznost prodlouzeni
**Opakovany lécebny pobyt: forma K nebo P / délka pobytu / 1éCebné pobyty



IV. Nemoci z poruchy vymeny latkové a zlaz s vnitrni sekreci

Stanoveny prirodni lécivy zdroj: Prirodni mineraini voda uhli¢ita, pfirodni mineralni voda jodova, pfirodni mineralni voda radonova, pfirodni mi-
nerdlni voda sirna - skupina A (siranova)
Klimatické podminky priznivé k 1éceni u indikaci [V/2, IV/3, uindikace IV/1 s vyjimkou léceni komplikaci angiopatii a neuropatii.

Vysetreni: U diabetes mellitus: glykémie, glykosurie, ketolatky, u ostatnich pfislusné endokrinologické vysetrenti.

Cislo indikace: IvV/1

Indikace: Diabetes mellitus

K 21 dni - stavy s komplikaci (mikroangiopatie a makroangiopatie, neuropatie).
P 21 dn(.

P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P 14 dnd.
Stavy s komplikaci (mikroangiopatie a makroangiopatie, neuropatie).

Zakladni Iécebny pobyt*:

Opakovany lécebny pobyt**:

Prokazatelné nedodrzovani lécebného rezimu.

Kontraindikace a dalsi pozadavky ~ Kritériem pro opakovani Ié¢ebného pobytu:

specidlni pro dané onemocnéni: - u obezity pfi BMI vy$8im nez 30 snizeni hmotnosti o 5 % od posledniho lécebného pobytu,
- U obezity pfi BMI vy$sim nez 35 sniZzeni hmotnosti o 10 % od posledniho lé¢ebného pobytu.

Odborné kritéria pro poskytnuti Obor specializace lékare, ktery péci doporucuje:
lazeriské lécebné rehabilitacni péce:  endokrinologie a diabetologie nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.




VI. Nemoci nervové

Vysetreni: Odborné neurologické vySetfeni véetné laboratornich a funkénich vySetfeni, u radikularnich syndrom0 vySetfeni RTG nebo jiné zobra-
zovaci metoda prislusné casti patere (popis snimku, anatomicky i funkeni popis) ne starsi 6 mésicl, u cervikokranialnich a cervikobrachialnich
syndrom( EKG.

Cislo indikace: VI/1

Obrna licniho nervu

Indikace: Postpoliomyeliticky syndrom
Chabé obrny, mimo po urazovych, vcetné poinfekéni polyradikuloneuritis v navaznosti na ukonéeni akutni faze

K 28 dni - obrna licntho nervu v akutni fazi, pokud neni soustavna ambulantni nebo I(izkova rehabilitacni péce efektivni.
Postpoliomyeliticky syndrom.

Ostatni nemoci po dobu trvani chabé periferni obrny s doloZzenou EMG a po dobu pozvolné Upravy funkei.
Moznost prodlouzeni.

Zakladni Iécebny pobyt*:

K 28 dndi - postpoliomyeliticky syndrom. Tx v pribéhu kalendafniho roku. Moznost prodlouzeni.
Opakovany Iécebny pobyt**: P 21 dnd, v indikovanych pfipadech P 14 dnii - po dobu trvani chabé periferni obrny.
s doloZenou EMG a po dobu pozvolné dpravy funkei.

Kontraindikace a dalsi poZadavky
specialni pro dané onemocnéni:

Odborna kritéria pro poskytnuti Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje:
lazenské lécebné rehabilitacni péce:  neurologie nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Cislo indikace: Vi/2

Indikace: Polyneuropatie s paretickymi projevy

K 28 dnli - chabé obrny s postizenim 0. aZ 3. stupné svalového testu a prokazatelnym postizenim podle EMG.

Zékladni lééebny pobyt*: Moznost prodlouzeni.

P 21 dnd.

K 28 dn(i - chabé obrny s postiZzenim 0. aZ 3. stuné svalového testu a prokazatelnym postizenim podle elektro-
Opakovany lécebny pobyt**: myografie (EMG). 1x v priibéhu 24 mésicl. MozZnost prodlouzeni.

P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P 14 dnd.

Kontraindikace a dalsi poZadavky
specidlni pro dané onemocnéni:

Odborna kritéria pro poskytnuti

Jizeiiské lécebné rehabilitacini péde: Obor specializace lékare, ktery péci doporucuje: neurologie nebo rehabilitacni a fyzikaini medicina.

*Zakladni lécebny pobyt: forma K nebo P / délka pobytu / Ih(ita pro nastup pobytu / moznost prodlouzent
**0pakovany lécebny pobyt: forma K nebo P / délka pobytu / 1éCebné pobyty



VI. NEMOCI NERVOVE

Cislo indikace: VI/3

Indikace: Korenové syndromy s iritacné-zanikovym syndromem

K 21 dn( - v pfimé n&vaznosti na hospitalizaci na neurologickém nebo rehabilitacnim oddéleni lizkové péce
(do 3 mésicl po ukonceni hospitalizace), nebo u pripadi nejevicich znamky zlepseni po 6 tydnech sou-
stavné ambulantni rehabilitacni péce, u nichz byla vylou¢ena indikace k neurochirurgickému ¢i spondy-
lochirurgickému zakroku. Moznost prodlouzeni.

Zakladni lécebny pobyt*:

Opakovany lécebny pobyt**: P 21 dn(, v indikovanych pfipadech P 14 dn.

Kontraindikace a dalsi poZadavky

ST e e Akutni recidiva. Nahle vznikly syndrom konu nebo kaudy.

Odborné kritéria pro poskytnuti Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje:
lazenské lécebné rehabilitacni péce:  neurochirurgie, neurologie nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Cislo indikace: Vi/4

Zanétlivé nemoci centralniho nervstva: stavy po meningoencefalitis, encefalitis, encefalomyelitis a myeli-

Indikace:

tis, stavy po encefalomyelopolyradikuloneuritis, pokud jsou pritomny spastickoparetické znamky

K 28 dnii - po dobu pretrvavajicich paréz s doloZzenym EMG vySetfenim a po dobu pozvolné Gpravy funkei.

Zakladni lécebny pobyt*: . L ‘. el -~ = <
i Nejpozdéji do 6 mésicl po ukonceni hospitalizace. Moznost prodlouzeni.

Opakovan lécebny pobyt* K 28 dnii - do 36 mésict od zacatku zakladniho pobytu, pokud pretrvavaji tézké az stfedni parézy a je predpo-
’ klad pro zlepSeni zdravotniho stavu. MozZnost prodlouzeni.

Kontraindikace a dalsi poZadavky

gy . P X
specialni pro dané onemocnéni:

Odborné kritéria pro poskytnuti Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje:
lazeniské lécebné rehabilitacni péce:  infekéni Iékafstvi, neurologie nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Cislo indikace: VI/5

Indikace: Hemiparézy a paraparézy cévniho pivodu se znamkami obnovujici se funkce

K 28 dnii - v pfimé ndvaznosti na hospitalizaci, nejpozdéji do 6 mésicli po ukonéeni hospitalizace

Zakladni lécebny pobyt*: s y : ; N .,
i a po odeznéni akutniho stadia nemoci. Moznost prodlouzeni.

K 28 dni - do 36 mésicl od zacatku zakladniho pobytu, pokud pretrvavaji tézké az stredni parézy
Opakovany lécebny pobyt*: a je predpoklad pro zlepSeni zdravotniho stavu. Moznost prodlouzeni.
P 21 dnd, v indikovanych pfipadech P 14 dnii

Recidiva hemiparéz v pribéhu 12 mésicl od prvni ataky onemocnéni. Tézké fatické poruchy zejména per-
cepcni. Tezky organicky psychosyndrom s nizkou sociabilitou. Podminkou pro opakovani lécby je abstinence
nikotinu déle nez 12 mésicd.

Kontraindikace a dalsi poZadavky
specialni pro dané onemocnéni:

Odborné kritéria pro poskytnuti Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje:
lazeriské lécebné rehabilitacni péce:  neurologie nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.



VI. NEMOCI NERVOVE
Cislo indikace: VI/6

Stavy po poranénich a operacich mozku, michy a periferniho nervstva s poruchami hybnosti

Indikace: . . =
se znamkami obnovuijici se funkce

K 28 dn - pretrvavajici parézy s pozvolnou Upravu funkci, nejpozdéji do 6 mésici po operaci nebo drazu.

Zakladni lécebny pobyt*: N L,
i Moznost prodlouZeni.

K 28 dni - do 36 mésicl od zacatku zakladniho pobytu, pokud pretrvava tézka aZ stfedni paréza a je predpo-
Opakovany lécebny pobyt**: klad zlepSeni zdravotniho stavu. Moznost prodlouzeni.
P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P 14 dnd.

Kontraindikace a dalsi poZadavky

B e - Nespoluprace pro tézky organicky psychosyndrom.

Odborné kritéria pro poskytnuti Obor specializace lékare, ktery péci doporucuje: neurochirurgie, neurologie, ortopedie a traumatologie pohy-
lazeriské lécebné rehabilitacni péce:  hového Ustroji, spondylochirurgie, rehabilitacni a fyzikalni medicina nebo traumatologie.

Cislo indikace: VI/7

Indikace: Roztrousena skleréza a jina demyelinizacni onemocnéni v remisi

Zakladni Iécebny pobyt*: K 28 dn(i - moznost prodlouZeni.

K 28 dn(i - Tx v pribéhu 24 mésicd.

Opak / [éCebny pobyt**: C .. .
pakovany lecebny pobyt P 21 dnd, v indikovanych pfipadech P 14 dni.

Kontraindikace a dal$i pozadavky ~ PokroGily ireverzibilni motoricky deficit s plegiemi. Vyrazna ataxie. Stavy provazené poruchami dychani, poly-
specidlni pro dané onemocnéni: kani a nedostatecnou plicni ventilaci.

Odborna kritéria pro poskytnuti
lazenskeé lécebné rehabilitacni péce:

Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje: neurologie nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Cislo indikace: VI/8

Indikace: Nervosvalova onemocnéni primarni, sekundarni a degenerativni
Zakladni lééebny pobyt*: K 28 dn(i - moznost prodlouzeni.

Opakovany lécebny pobyt**: K 28 dnii - Tx v pribéhu kalendarniho roku. MozZnost prodlouZeni.

Kontraindikace a dalsi pozadavky ~ Paroxysmalni svalové obrny. Projevy kardidlni insuficience. Stavy provazené poruchami dychani, polykanf
specidlni pro dané onemocnéni: a nedostatecnou plicni ventilac.

Odborna kritéria pro poskytnuti

Jézeiiské léebné rehabilitacini péde: Obor specializace lékare, ktery péci doporucuje: neurologie nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Cislo indikace: VI/9

Indikace: Syringomyelie s paretickymi projevy
Zakladni lééebny pobyt*: K 21 dnd.

K 21 dn(i - Tx v pribéhu 24 mésicd.
P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P 14 dn.

6

Opakovany lécebny pobyt**:



Kontraindikace a dalsi poZadavky
specialni pro dané onemocnéni:

Odborna kritéria pro poskytnuti

lazenskeé lécebné rehabilitacni péce:

Cislo indikace:

Indikace:

VI. NEMOCI NERVOVE
Poruchy dychacf a polykaci.

Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje: neurologie nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Vifo
Détska mozkova obrna pfi moznosti samostatné mobility bez vyraznych psychickych zmén,

za predpokladu udrZeni pracovni schopnosti nebo sobéstacnosti nebo plné nezavislosti a sobéstacnosti

Zakladni lécebny pobyt*:

Opakovany lécebny pobyt**:

Kontraindikace a dalsi poZzadavky
specialni pro dané onemocnéni:

0dborna kritéria pro poskytnuti

lazeriské lécebné rehabilitacni péce:

Cislo indikace:

Indikace:

K 28 dn.

K 28 dn(i - do 21 let.
K 28 dndi - nad 21 let, Tx v pribéhu 24 mésic(.
P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P 14 dn.

X

Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje: neurologie nebo rehabilitaéni a fyzikalni medicina.

VI/11
Parkinsonova nemoc. (Netyka se Parkinsonského syndromu a sekundarniho

Zakladni lécebny pobyt*:
Opakovany lécebny pobyt**:

Kontraindikace a dalsi poZzadavky
specidlni pro dané onemocnéni:

Odborna kritéria pro poskytnuti

lazeriské lécebné rehabilitacni péce:

extrapyramidového syndromu pri Iéché psychofarmaky)
K 21 dnd.
K 21 dn( - pokud je predpoklad zlepSeni zdravotniho stavu a udrzenf sobéstacnosti. 1x v pribéhu 24 mésic(.

X

Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje: neurologie nebo rehabilitaéni a fyzikalni medicina.




VIl. Nemoci pohybového tstroji

Vysetieni: Prislusné odborné vysetieni véetné odpovidajiciho laboratorniho a funkéniho vySetfeni a véetné RTG vysSetfeni ne starsiho 2 let (popis
snimku), dalsi pripadné poZadavky vyplyvajici z textu u jednotlivych indikaci.

Cislo indikace: Viin

Revmatoidni artritis I. aZ IV. stadia hodnoceni revmatoidni artritis vcetne juvenilni artritis,

Indikace: e . > . . v
soustavné lécena v ramci ambulantni péce

K 28 dn(i - Iécba od II. stadia nemoci s funkénim postizenim tfidy b. Moznost prodlouzeni.
Zakladni lécebny pobyt*: P 21 dn( - onemocnéni bez predchozi exacerbace a lécba v pripadé nizsich stadii nemoci nez Il. stadia
s funkcnim postiZenim tridy b.

K 28 dn(i - [é¢ba od II. stadia nemoci s funkénim postizenim tfidy b. 1x v ptbéhu kalendérniho roku.
Moznost prodlouZeni.

P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P14 dnii. - onemocnéni bez pfedchozi exacerbace a lé¢ba v pripadé
nizsich stadii nemoci II. stadia s funkénim postizenim tridy b.

Opakovany lécebny pobyt**:

Kontraindikace a dalsi poZadavky

o ) P X
specialni pro dané onemocnéni:

Odborna kritéria pro poskytnuti

lézeiiské léebné rehabilitaci péde: Obor specializace lékare, ktery péci doporucuje: rehabilitaéni a fyzikalni medicina nebo revmatologie.

Cislo indikace: Vii/2

Indikace: Ankylozujici spondylitis (Bechtérevova nemoc), soustavné lécena v ramci ambulantni péce

K 28 dn(i - od II. stadia nemoci s funkénim postizenim tfidy b, v soustavné péci revmatologa nebo rehabilitac-

Zakladni lécebny pobyt*: niho lékafe. MozZnost prodlouzeni.

P 21 dn.

K 28 dni - od II. stadia nemoci s funkénim postiZenim tfidy b, v soustavné péci revmatologa nebo rehabilitac-
Opakovany lécebny pobyt**: niho lékafe. MozZnost prodlouzeni.

P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P14 dnd.

Kontraindikace a dalsi poZadavky

. . g X
specialni pro dané onemocnéni:

0dborna kritéria pro poskytnuti

Jizeiiské écebné rehabilitacii péce: Obor specializace lékare, ktery péci doporucuje: rehabilitacni a fyzikalni medicina nebo revmatologie.

Cislo indikace: Vil/3

Ostatni séronegativni spondartritis soustavné lé¢ena v ramci ambulantni péce, Reiteriiv syndrom,

Indikace enteropaticka artritis, reaktivni - parainfekcni
Sekundarni artitis, soustavné lécena v ramci ambulantni péce

*Zakladni lécebny pobyt: forma K nebo P / délka pobytu / Ihiita pro nastup pobytu / moznost prodlouzenti
**Opakovany lécebny pobyt: forma K nebo P / délka pobytu / 1éCebné pobyty



Zakladni lécebny pobyt*:

Opakovany lécebny pobyt**:

Kontraindikace a dalsi poZadavky
specialni pro dané onemocnéni:

0dborna kritéria pro poskytnuti

lazenské lécebné rehabilitacni péce:

Cislo indikace:

Indikace:

Zakladni lécebny pobyt*:

Opakovany lécebny pobyt**:

Kontraindikace a dalsi poZzadavky
specialni pro dané onemocnéni:

Odborna kritéria pro poskytnuti

lazeriské lécebné rehabilitacni péce:

Cislo indikace:

Indikace:

Zakladni lécebny pobyt*:

VII. NEMOCI POHYBOVEHO USTROJI

K 28 dn(i - postiZeni patefe II. a vy$Siho stadia podle klasifikace pro ankylozujici spondylitis.

Chronicka artritis perifernich kloubd od funkéniho postizent tfidy I1.b stadia klasifikace pro revmatoidni artritis.
Moznost prodlouzeni.

P 21 dn(.

K 28 dn(i - postiZeni patefe II. a vy$siho stadia podle klasifikace pro ankylozujici spondylitis.

Chronicka artritis perifernich kloubt od funkéniho postiZzeni tridy I1.b stadia klasifikace pro revmatoidni artritis.
Nejdrive 12 mésicd od zacatku zakladniho pobytu a déle 1x v priibéhu kalendarniho roku.

Moznost prodlouZeni.

P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P 14 dn(.

X

Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuije: rehabilitacni a fyzikalni medicina nebo revmatologie.

Vil/4
Mimokloubni revmatismus, soustavné léceny v ramci ambulantni péce. Difiizni onemocnéni pojiva

soustavneé lécené v ramci ambulantni péce (systémovy lupus erythematodus, sklerodermie, polymyositis,
dermatomyositis, Sjogreniiv syndrom a ostatni prekryvné syndromy)

K 28 dnii - v remisi. Moznost prodlouZeni.

K 28 dn(i - v remisi. 1x za 24 mésicd.

Pri exacerbaci zakladniho onemocnéni po ukonéenti posledni komplexni [éby akutni faze i pfed uplynutim 24 mésict.
Moznost prodlouzeni.

P 21 dnd, v indikovanych pripadech P 14 dn(.

X

Obor specializace lékare, ktery péci doporucuje: rehabilitaéni a fyzikalni medicina nebo revmatologie.

Vil/5

Osteoporéza s komplikacemi, pokud soustavna ambulantni rehabilitacni péce delSi nez 3 mésice neni
efektivni nebo v navaznosti na hospitalizaci pro komplikaci osteoporozy. Kostni zmény, které jsou

nasledkem prace ve stlaceném vzduchu jako nemoc z povolani podle jiného pravniho predpisu, ktery
stanovi seznam nemoci z povolani

K 21 dn( - kostni zmény, které jsou nasledkem préce ve stlaceném vzduchu jako nemoc z povolani podle
jiného pravniho predpisu, ktery stanovi seznam nemoci z povolani.

Patologické fraktury pétefe v bezprostredni ndvaznosti na ukonéeni imobilizace na IiZku nebo sejmuti korzetu.
P 21 dn.



VII. NEMOCI POHYBOVEHO USTROJI

K 21 dnd - kostni zmény, které jsou nasledkem préce ve stlaceném vzduchu jako nemoc z povolani podle
Opakovany lécebny pobyt**: jiného pravniho predpisu, ktery stanovi seznam nemoci z povolani.
Patologické fraktury patefe v navaznosti na sejmuti korzetu. Do 24 mésicl od zac¢éatku zékladniho pobytu.

Kontraindikace a dalsi poZadavky

b . i X
specialni pro dané onemocnéni:

Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje: endokrinologie a diabetologie, vnitni Iékafstvi, klinicka
osteologie, ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji, pracovni [ékafstvi, rehabilitaéni a fyzikalni medicina
nebo revmatologie.

0dborna kritéria pro poskytnuti
lazenské lécebné rehabilitacni péce:

Cislo indikace: Vil/6

Bolestivé syndromy slach, slachovych pochev, burz, iponu svalii, kosternich svalii nebo kloub (véetné

Indikace: onemocneéni zpiisobeného ticinkem vibraci a dlouhodobého, nadmérného, jednostranného pretézovani
jako nemoci z povolani podle jiného pravniho predpisu), ktery stanovi seznam nemoci z povolani

K 21 dn(i - nemoci z povolani podle jiného pravniho predpisu, ktery stanovi seznam nemoci z povolani.
P 21 dn0.

K 21 dn( - nemoci z povolani podle jiného pravniho predpisu, ktery stanovi seznam nemocf z povolan,
Opakovany lécebny pobyt**: do 12 mésicl od zacatku zakladniho pobytu.
P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P 14 dnd.

Zakladni lécebny pobyt*:

Kontraindikace a dalsi poZadavky

- . P X
specialni pro dané onemocnéni:

Odborna kritéria pro poskytnuti Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje: ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji, pracovni
lazeriské Iécebné rehabilitacni péce: |ékaf'stvi nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Cislo indikace: Vi/7

Indikace: Koxartroza, gonartroza v soustavné ambulantni péci ortopeda a rehabilitacniho lékare

K 21 dn( - od Ill.stupné nemoci podle Kellgrena. Od Il.stupné funkéniho postiZeni b, jedna-li se o bolestivou
Zakladni lécebny pobyt*: formu s Castymi exacerbacemi a rychlou progresf nebo opakované zanétlivé iritace. Moznost prodlouzen.
P 21 dnd, pokud neni soustavna ambulantni rehabilitacni péce efektivni.

K 21 dn( - od Ill.stupné nemoci podle Kellgrena. Od Il.stupné funkcniho postiZeni b, jedna-li se o bolestivou
formu s Gastymi exacerbacemi a rychlou progresi nebo opakované zanétlivé iritace a predpoklada se zlepSenf
hybnosti a udrZeni sobéstac¢nosti. Tx v pribéhu 24 mésicd.

Opakovany lécebny pobyt**: Stavy kontraindikované k operaci maximalné 1x v prabéhu kalendafniho roku.
P 21 dnd, v indikovanych pripadech P 14 dn(i - I. a7 Il. stupen nemoci, pokud neni soustavna ambulantni
péce efektivni, za predpokladu sniZeni dlouhodobé farmakoterapie ¢i oddaleni operaéni [éby.
Stavy kontraindikované k operaci, pokud nenf soustavna ambulantni péce efektivni.
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VII. NEMOCI POHYBOVEHO USTROJI

Nestahilizovana osteoartréza. Tézké destruktivni zmény. Kritériem pro opakovani Iécebného pobytu:
- u obezity pfi BMI vy§sim neZ 30 snizeni hmotnosti 0 5% od posledniho Iécebného pobytu.
- U obezity pfi BMI vy§Sim neZ 35 snizeni hmotnosti 0 10 % od posledniho lé¢ebného pobytu.

Kontraindikace a dalsi poZadavky
specidlni pro dané onemocnéni:

Odborni kritéria pro poskytnuti Obor specializace lékare, ktery péci doporucuje: ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji, rehabilitacni
lazeriské lécebné rehabilitacni péce: g fyzikalni medicina nebo revmatologie.

Cislo indikace: Vii/8

Artrozy v ostatnich lokalizacich

Indikace:

Artropatie
Zakladni lédebny pobyt*: K 21 dn( - bolestiva forma s Castymi exacerbacemi.
K 21 dnd - jedn&-li se o bolestivou formu s ¢astymi exacerbacemi a rychlou progresi nebo jedné-li se o opakované
zanétlivé iritace; vzdy za predpokladu zlepSeni hybnosti a udrZzeni sobéstacnosti. 1x v pribéhu 24 mésicu.
P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P 14 dnd, pokud neni soustavna ambulantni péce efektivn,
za predpokladu sniZzeni dlouhodobé farmakoterapie.

Opakovany lécebny pobyt**:

Kontraindikace a dalsi pozadavky ~ Nestabilizovana osteoartréza.

specidlni pro dané onemocnéni: Tézké destruktivni zmény.
Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje:
Odborna kritéria pro poskytnuti Artrézy v ostatnich lokalizacich - ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji, hematologie a transfuzni

lazenské lécebné rehabilitacni péce:  |ékafstvi, rehabilitacni a fyzikalni medicina nebo revmatologie.
Artropatie - hematologie a transfuznf Iékafstvi nebo revmatologie.

Cislo indikace: Vii/9

Indikace: Chronicky vertebrogenni algicky syndrom funkéniho plivodu v soustavné ambulantni rehabilitacni péci

K 21 dn( - chronicky vertebrogenni algicky syndrom funkcniho plvodu v pfimé ndvaznosti na hospitalizaci
(do 3 mésicli po ukonceni hospitalizace) nebo pripady nejevici zndmky zlepseni po 6 tydnech soustavné
ambulantni rehabilitacni péce. Moznost prodlouzeni.

P 21 dnd.

Opakovany lécebny pobyt**: P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P 14 dnd.

Zakladni lécebny pobyt*:

Kompresivni radikularni syndrom. Podminkou pro opakovani Ié¢ebného pobytu:
- U obezity pfi BMI vy§Sim neZ 30 snizeni hmotnosti 0 5 % od posledniho lécebného pobytu.
- U obezity pfi BMI vy§Sim neZ 35 sniZeni hmotnosti 0 10 % od posledniho légebného pobytu.

Kontraindikace a dalsi poZadavky
specialni pro dané onemocnéni:

Odborna kritéria pro poskytnuti

Jizeiiské lécebné rehabilitacni péde: Obor specializace lékare, ktery péci doporucuje: rehabilitacni a fyzikaIni medicina.

*Zakladni lécebny pobyt: forma K nebo P / délka pobytu / Ihiita pro nastup pobytu / moznost prodlouzent
**Opakovany lécebny pobyt: forma K nebo P / délka pobytu / 1éebné pobyty
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VII. NEMOCI POHYBOVEHO USTROJI

Cislo indikace: VII/10

Indikace: Stavy po ortopedickych operacich s pouzitim kloubni nahrady

K 28 dni - neprodlené, jakmile stav umozni zatiZzenf Ié¢ebnou rehabilitaci, nejpozdéji do 3 mésici po trazu

Zakladni lécebny pobyt*: ; v . . o, . . . N -
i nebo operaci; v pripadé pooperacnich komplikaci do 6 mésict po operaci. Moznost prodlouzeni.

Opakovany lécebny pobyt**: X

Kontraindikace a dalsi poZadavky »

specialni pro dané onemocnéni:

Odborna kritéria pro poskytnuti Osetrujici lékar, ktery péci doporucuje: neurochirurgie, neurologie, ortopedie a traumatologie pohybového

lazeniské lécebné rehabilitacni péce:  (istroji, rehabilitacni a fyzikalni medicina nebo traumatologie.

Cislo indikace: VII/11

Stavy po trazech pohyhového tistroji a po ortopedickych operacich vcetné stavii po operacich meziobratlovych

Indikace:

plotének a stenéz kanalu patefniho, pokud neni soustavna ambulantni nebo ltizkova rehabilitacni péce efektivni

K 28 dndi - neprodlené, jakmile stav umozni zatizeni Ié¢ebnou rehabilitaci, nejpozdéji vak do 6 mésicl
Zakladni lécebny pobyt*: po Urazu nebo operaci; v pripadé pooperacnich komplikaci do 12 mésict po operaci.
Moznost prodlouzeni.

K 28 dnii - nejpozdéji do 24 mésicl po operaci meziobratlovych plotének, stenéz paterniho kandlu nebo Urazu
Opakovany Iécebny pobyt**: pri pretrvavajici zavazné poruse hybnosti a omezeni sobéstacnosti a je predpoklad zlepsSeni zdravotniho stavu.
P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P 14 dn( - pfi syndromu selhdni operaéni écby (FBS).

Kontraindikace a dalsi poZadavky

- ) e X
specialni pro dané onemocnéni:

Odborna kritéria pro poskytnuti Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje: neurochirurgie, neurologie, ortopedie a traumatologie
lazeniské lécebné rehabilitacni péce:  pohybového Ustroji, rehabilitacni a fyzikalni medicina, spondylochirurgie nebo traumatologie.

Cislo indikace: VII/12

Indikace: Stavy po amputacich dolni koncetiny, stupen aktivity 1 az 4, kdy je pojisténec vybaveny protézou
Zakladni IéGebny pobyt*: K 21 dn( - do 12 mésicl po operaci.

Opakovany lécebny pobyt**: X

Kontraindikace a dalsi pozadavky U oboustranné amputovanych, kde neni predpoklad vyuzivani protéz. Nezhojeny pahyl. Flekéni kontraktura
specidlni pro dané onemocnéni: ¢i ankyldza kloubu nad pahylem. Nezvladnuti stoje bez komplikaci s prenesenim véhy téla na protézu.
Odborni kritéria pro poskytnuti Obor specializace lékare, ktery péci doporucuje: chirurgie, vnitini lékafstvi, ortopedie a traumatologie

lazeriské lécebné rehabilitacni péce:  pohybového Ustroji, spondylochirurgie nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

*Zakladni lécebny pobyt: forma K nebo P / délka pobytu / Ihiita pro nastup pobytu / moznost prodlouzenti
**Opakovany lécebny pobyt: forma K nebo P / délka pobytu / 1éCebné pobyty
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X. Nemoci kozni

Cislo indikace: XN

Indikace: Atopicky ekzém
K 21 dndi - do 25 let véku, starsi v piimé navaznosti na hospitalizaci na l(izkovém oddéleni dermatovenerologie

Zakladni lécebny pobyt*: nebo jako alternativa této péce. Moznost prodlouZeni.

P 21 dni.

K 21 dn( - jako alternativa Ilizkové péce v oboru dermatovenerologie. 1x v prabéhu 24 mésicu.
Opakovany lécebny pobyt**: Moznost prodlouZeni.

P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P 14 dnd.

Kontraindikace a dalsi poZadavky
specialni pro dané onemocnéni:

Odborné kritéria pro poskytnuti Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje:
lazeriské lécebné rehabilitacni péce:  glergologie a klinickd imunologie, dermatovenerologie nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Cislo indikace: X/2

Indikace: Generalizovana a artropaticka psoriasis vulgaris

K 28 dn(i - v pfimé navaznosti na hospitalizaci na I0zkovém oddéleni dermatovenerologie nebo jako alternativa

Zakladni lécebny pobyt*: této péce. Moznost prodlouZeni.

P 21 dni.

K 28 dndi - jako alternativa lizkové péce v oboru dermatovenerologie. 1x v pribéhu kalendarniho roku.
Opakovany lécebny pobyt**: Moznost prodlouZeni.

P 21 dnd, v indikovanych pfipadech P 14 dn.
Kontraindikace a dalsi poZadavky
specialni pro dané onemocnéni:
Odborna kritéria pro poskytnuti Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuije:
lazeriské lécebné rehabilitacni péce:  dermatovenerologie, rehabilitacni a fyzikalni medicina nebo revmatologie.
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X. NEMOCI KOZN{

Cislo indikace: X/3

Toxicka kontaktni dermatitis

Indikace:

Ekzém jako nemoc z povolani v soustavné péci dermatovenerologa

K 28 dni - nemoci z povolani podle jiného pravniho predpisu, ktery stanovi seznam nemoci z povolani.

Zakladni lécebny pobyt*: Moznost prodlouzeni.

P 21 dn.

K 28 dndi - jako alternativa l0zkové péce v oboru dermatovenerologie. 1x v pribéhu kalendarniho roku.
Opakovany léGebny pobyt*+: Moznost prodlouZeni.

P 21 dnd, v indikovanych pripadech P 14 dn(.

Kontraindikace a dalsi poZadavky

STy . P X
specidlni pro dané onemocnéni:

Odborné kritéria pro poskytnuti Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje:
lazeriské lécebné rehabilitacni péce:  dermatovenerologie, rehabilitacni a fyzikalni medicina nebo revmatologie.

Cislo indikace: X/4

Indikace: Chronické dermatdzy nereagujici na ambulantni lécbu

K 28 dn(i - Ié¢ba se poskytuje vyjimeéné v pfimé navaznosti na hospitalizaci na ltizkovém oddélenf dermato-

Zakladni lécebny pobyt*: venerologie nebo jako alternativa této péce. Moznost prodlouzeni.
P 21 dn.
Opakovany lécebny pobyt**: P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P 14 dn.

Kontraindikace a dalsi poZadavky

b . g X
specialni pro dané onemocnéni:

Odborné kritéria pro poskytnuti Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje:
lazeriské lécebné rehabilitacni péce:  dermatovenerologie nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Cislo indikace: X/5

Indikace: Stavy po popaleninach a po rekonstrukénich vykonech, kde hrozi znacné kontraktury
Zakladni lécebny pobyt*: K 28 dn(i - do 3 mésicli od ukonceni péce prislusnych specialisti. Moznost prodlouZeni.
Opakovany lécebny pobyt**: K21 dndi - do 24 mésicl od zacatku zakladniho pobytu.

Kont(aindikace a dalsi poz'advavky <

specialni pro dané onemocnéni:

0Odborné kritéria pro poskytnuti Obor specializace lékare, ktery péci doporucuje:

lazeniské lécebné rehabilitacni péce:  dermatovenerologie, chirurgie, plasticka chirurgie nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.
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XI. Nemoci gynekologické

Cislo indikace: XI/1

Sterilita a infertilita primarni (3 a vice spontannich potratii)
Indikace: Sekundarni sterilita na podkladé zanétlivém i funkcnim

Abortus habitualis

K 21 dnd - Zeny do 40 let. Sterilita Zeny starsi 35 let po negativnim vySetfenf partnera Zeny.
Zakladni [écebny pobyt*: Infertilita (3 a vice spontannich potrat(i) po negativnim genetickém vySetieni obou partnerd.

Moznost prodlouZeni.

K 21 dnd - Zeny do 40 let véku. Sterilita Zeny starsi 35 let po negativnim vySetfeni partnera Zeny.
Infertilita (3 a vice spontannich potrat() po negativnim genetickém vysetfeni obou partnerd.

Do 24 mésicl od zacatku zakladniho pobytu.

P 21 dnd, v indikovanych pfipadech P 14 dnii - Zeny do 40 let.

Opakovany lécebny pobyt**:

Kontraindikace a dalsi poZadavky

. . iy X
specialni pro dané onemocnéni:

Odborné kritéria pro poskytnuti Obor specializace lékare, ktery péci doporucuje:
lazeriské lécebné rehabilitacni péce:  gynekologie a porodnictvi nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Cislo indikace: Xl/2

Opakujici se zanétliva onemocnéni vnitinich rodidel a jejich nasledky

Indikace:

(adnexitis chronica, metritis chronica, adhesiones pelvis minoris, occlusio tubarum, kolpitis chronica)
K 21 dn(i - do 3 mésicli po odeznéni akutni exacerbace zanétlivého onemocnéni u zen do 40 let.

Zékladni lééebny pobyt*: Moznost prodlouzeni.
P 21 dna.
Opakovany lécebny pobyt**: P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P 14 dn( - Zeny do 40 let.
Kontraindikace a dalsi poZadavky <
specialni pro dané onemocnéni:
Odborna kritéria pro poskytnuti Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje:

lazeriske Iécebné rehabilitacni péce:  gynekologie a porodnictvi nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

*Zakladni lécebny pobyt: forma K nebo P / délka pobytu / Ihiita pro nastup pobytu / moznost prodlouzenti
**Opakovany lécebny pobyt: forma K nebo P / délka pobytu / 1éCebné pobyty
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XI. NEMOCI GYNEKOLOGICKE

Cislo indikace: X1/3

indikace: Stavy po komplikovanych operacich gynekologickych

Indikace: . ‘ ’ g "
Stavy po komplikovanych operacich v oblasti malé panve

Zakladni lééebny pobyt*: K 28 dnii - do 3 mésicl po operaci. Moznost prodlouzeni.

Opakovany lécebny pobyt**: X

Kontraindikace a dalsi poZadavky

specidlni pro dané onemocnéni:

0dbornd kritéria pro poskytnuti Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje:

lazeriskeé Iécebné rehabilitacni péce:  gynekologie a porodnictvi nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.
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INDIKACNI SEZNAM PRO LAZENSKOU LECEBNE REHABILITACNI PECI

Obecna ustanoveni

KONTRAINDIKACE LAZENSKE
LECEBNE REHABILITACNI PECE

a) infekéni nemoci prenosné z ¢lovéka na ¢lovéka a bacilonosiéstvi; je-
li nékterd nemoc indikovana pro lazenskou Iécebné rehabilitacni péci,
sdruzena s TBC dychaciho Ustroji, nebo jinou formou TBC, je 1écba
mozna jen po fadném ukonceni lécby antituberkulotiky a po kladném
vyjadreni pneumologa,

b) vSechny nemoci v akutnim stadiu a stavy, pfi kterych Ize diivodné
ocekavat destabilizaci zdravotniho stavu,

c) klinické znamky obéhového selhani, netyka se indikacni skupiny
Il; maligni arytmie a trvalé hypertenze nad 120 mm Hg diastolického
tlaku,

d) stavy po hluboké trombéze do 3 mésict po odeznéni nemoci, stavy
po povrchové tromboflebitidé do 6 tydni po odeznéni nemoci,

e) opakujici se profuzni krvacenf jakékoli etiologie v poslednich 12 mé-
sicich; lécha je moznéa jen po kladném vyjadreni hematologa a trans-
fuziologa,

f) kachexie riizné etiologie znemoznujici intenzivni rehabilitaci (Body
Mass Index méné nez 16,5); netykd se indikaéni skupiny IX a anorexie,
g) zhoubné nadory béhem Iécby a po ni s klinicky zjistitelnymi znam-
kami aktivity nemoci; kontraindikovany nejsou pripady, kdy neni pro-
kazatelnych znamek progrese nebo je progrese zhoubného onemoc-
néni pomald a dlouhodobd a charakter nadorového onemocnéni nenf
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prekazkou pro doporucenou lazenskou lécebné rehabilitacni péci sou-
bézného jiného onemocnéni; dlouhodobad hormonalni protinadorova
terapie neni kontraindikaci; onkologické zhoubné onemocnéni do 2 let
po ukoncenf lécby je kontraindikaci uZiti prirodniho lécivého zdroje pri-
rodni mineralni vody radonoveé,

h) nekompenzovana epilepsie; u pojisténce s epilepsii miize byt Ié¢ha
poskytnuta na zakladé kladného vyjadreni neurologa, ktery ma pojis-
ténce pro epilepsii v dispenzarni péci; pro indikacni skupinu VI neni
epilepsie kontraindikacf,

i) aktivni ataky nebo faze psychdz a dusevni poruchy s asocialnimi
projevy nebo snizenou moznosti komunikace nebo neschopnosti dodr-
Zovat lécebny postup a vnitini fad zdravotnického zarizeni poskytova-
tele lazenské Iécebné rehabilitacni péce, transitorni stavy zmatenosti,
demence; snizenad moznost komunikace nenf kontraindikaci u indikacni
skupiny VI v pripadé postiZzeni centralniho nervového systému,

j) zavislost na alkoholu a zavislost na navykovych latkach; netyka se
lazenské lécebné rehabilitacni péce, ktera bezprostredné navazuje na
hospitalizaci po operaci a tato lazenska lécebné rehabilitacni péce je
nedilnou soucasti pooperacni péce,

k) zavislost na nikotinu u pojisténct s indikacemi skupiny II, 111/1, 111/2,
IV, V; netyka se lazenské Iécebné rehabilitacni péce, ktera bezprostred-
né navazuje na hospitalizaci pro danou nemoc a tato lazenska lécebné
rehabilitacni péce je nedilnou soucasti pooperacni péce,

I) inkontinence moce Il. a lll. stupné a inkontinence stolice; neplati pro
indikaéni skupinu nemoci VI, VIII/3; anus praeternaturalis (stomie) neni
kontraindikaci Iécby, pouze muze ovlivnit provadéni lécebnych procedur,

m) téhotenstvi.



INDIKACNI SEZNAM PRO LAZENSKOU LECEBNE REHABILITACN{ PECI

VI. NEMOCI
NERVOVE

II. NEMOCI
OBEHOVEHO USTROJI

VII. NEMOCI
POHYBOVEHO USTROJI

X. NEMOCI
KOZNI

LECIVA SiLA JODOBROMOVE SOLANKY

Prirodni jodobromova voda, neboli solanka, mé tietihorni pivod a je Cerpana IV. NEMOCI .
z hloubky 500 - 1000 m pod zem!. Silné mineralizované darkovské Iécivé prameny 7 PORUCH VYMENY LATKOVE =

S vygpkym obsahemvpr]rodmho jodu Jsou duIe2|tpu soucastll kgmplexnl balneo[e—, A 7LAZ S VNITRNI SEKREC I

habilitace onemocnéni nejen pohybového aparatu, ale také cévnich onemocnéni
mozku a chorob kardiovaskulérmch Celkovy UCinek 'odu je nenahraditelny ovliv-

m:—- A

|ch hydratace, podporuje rozsifeni velkych cév, snizuje krevn| tlak, pozmvne
zlep§uje préci srdce a cele’ho krevniho obéhu Béhem Iééebného pobytu se plné

XI. NEMOCI

Sich 6 - 9 mésict po ukonceni pobytu v Laznlch Darkov. Jodobromova solanka ma GYNEKOLOGICKE

i preventivni, regeneracni a omlazujici Gcinky.

KONTAKTNI UDAJE
+420 596 372 332 - +420 596 372 266 - +420 739 686 690 - zdravotnici@darkov.cz

Tento projekt je spolufinancovéan @ Moravskoslezsky
z rozpoctu Moravskoslezského kraje kraj

LAZNE DARKOV, A. S.
REHABILITACNI SANATORIUM - Csl. armady 2954/2 - 733 12 Karvind - Hranice - +420 596 372 210

HISTORICKE LAZNE DARKOV - Lazefiska 48/41 - 735 03 Karviné - Darkov +420 596 376 203
info@darkov.cz - www.darkov.cz - eshop.darkov. cz
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